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Jezioro Resko

Jezioro Resko

   Jezioro posiadające słodką jak i słoną wodę. Rzeka Rega dawniej płynęła bezpośrednio przez jezioro,
obecnie tzw. Stara Rega zasila jezioro. Dzięki kanałowi łączącemu jezioro z morzem, występuje zjawisko
cofnięcia wody przez wysoki poziom morza. Przy takiej różnorodności wód, występują gatunki ryb
charakterystyczne dla akwenów słodkich jak i słonych.

   Powierzchnia jeziora to 5,77 km˛, głębokość 2,6 metrów, a położenie lustra wody jest na 0,30 m n.p.m. Jezioro w pewnym stopniu zarośnięte trzciną,

szczególnie część brzegowa. Woda niemal stojąca, bowiem jedyny odpływ jest skuteczny w przypadku niskich stanów morza. W północno-wschodniej

części znajduje się przystań jachtowa z wypożyczalnią sprzętu wodnego.
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